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PROJETO EXTENSIONISTA DE COMPOSTAGEM: DESPERTANDO A
EDUCACAO SOCIOAMBENTAL NO CAMPUS SERTAOZINHO DO IFSP

Paulo Donato Frighetto®
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Educacdo Ambiental (Artes e Meio Ambiente)

Resumo

A proposta deste trabalho € utilizar a técnica de compostagem de residuos organicos no Campus
Sertdozinho do IFSP — Instituto Federal de Sdo Paulo, com a finalidade de propagar a ideia de
sustentabilidade e postura socioambiental consciente, por meio de um projeto extensionista. A
partir de atividades culturais e pedagogicas, foram realizadas ac¢Ges estruturadas de conhecimento
e conscientizacdo ambiental, através de cursos, palestras, visitas, materiais de divulgagdo e
envolvimento direto de discentes e comunidade no processo de compostagem, despertando a
conscientizacdo sobre 0s principais problemas socioambientais do municipio, do pais e do mundo.
As atividades alcangaram, além da extensdo, o ensino e a pesquisa. A compostagem consiste
numa técnica de transformagdo de materiais organicos em himus a partir da atividade
decompositora de microrganismos. Esta técnica é uma importante ferramenta para a diminuicao
do volume de residuos depositados nos aterros sanitarios e lixdes, transformando os residuos
organicos em substratos geradores de nutrientes para o solo. Foram utilizados os residuos gerados
no proprio Campus e também trazidos pela comunidade externa. A compostagem foi o0 meio
utilizado para despertar a reflexdo da comunidade para os varios problemas ambientais,
contribuindo para impulsionar a correta separa¢do do lixo no Campus. Como resultado obteve-se,
além da reducdo no volume de lixo encaminhado ao aterro, a educacdo para agdes sustentaveis e
de cidadania, conduzindo o publico a se mobilizar por melhorias do ambiente. A integracdo de
toda a comunidade académica, além de familiares e comunidade externa, foi item essencial no
desenvolvimento do projeto.
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INTRODUCAO

A Sustentabilidade e Educacdo Ambiental s&o assuntos amplamente discutidos e
devem estar nas pautas de projetos educacionais para a cidadania.

Sustentabilidade significa encontrar formas inovadoras de minimizar nosso
impacto no meio ambiente e reduzir 0s custos com a conservagao de agua e energia, bem
como reducdo do uso de material de embalagem. A Educacdo Ambiental esta
reconhecida em varios documentos oficiais em todo o mundo, destacando-se a Lei N°
9.795/99 que dispde sobre a Politica Nacional de Educacdo Ambiental que determina que
a Educacdo Ambiental deva ser trabalhada em todos os niveis e modalidades do processo
educativo (BRASIL, 1999), estimulando a adocdo de praticas sustentaveis e propiciando
ao aluno mudancas de comportamento que extrapolem os limites escolares e interfiram de
maneira positiva também em seu meio social.

O deficit de responsabilidade e a postura inapropriada da populagdo séo resultados
da falta de informagdo, de consciéncia ambiental e de préticas comunitérias baseadas na
participacdo e envolvimento do cidaddo, motivando sua coparticipacdo na gestdo
ambiental das cidades (JACOBI, 2003).

Nesse sentido, foi pensado o projeto extensionista “Compostagem para uma
educacdo socioambiental” no Campus Sertdozinho do IFSP com o intuito de proporcionar
aos discentes, docentes, técnicos administrativos, servidores terceirizados e comunidade
externa a observagdo critica dos residuos gerados pela pratica de consumo habitual, com
intuito de motivar a agdo consciente para a reducdo no volume de lixo, mobilizando o
publico por melhorias do ambiente.

Uma importante pesquisa realizada por Kaza et al. (2018), demonstra que a maior
parte do lixo produzido em escala global (44%) sdo residuos verdes ou restos de comida,
ou seja, residuos que poderiam ser reaproveitados para produgdo de adubo
(compostagem). O lixo seco, composto por reciclaveis secos (plastico, papel e papeldo,

metal e vidro) vem logo em seguida (38%), que também poderiam ser reciclados. A
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pesquisa mostra ainda que apenas 19% do lixo recebe destinacdo adequada e 82% do que
é depositado nos lix6es possuem potencial de reaproveitamento.

Diante disso, a motivacdo para 0 projeto se deu a partir da observacédo do lixo
gerado pelo consumo dos produtos ofertados na cantina do Campus que, por falta de
incentivo e pessoal, ndo era separado de maneira sustentavel, sendo conduzido ao lixo
comum. Além disso, o CaAmpus conta com uma vasta area verde, propicia para confec¢éo
de composteiras, cujo composto organico pode ser reaproveitado na propria area como
adubo, contribuindo para inicializacdo de uma cultura sustentavel na comunidade, ja que
0 Campus também ndo contava com nenhum curso na area bioldgica.

A compostagem integra as bases legais da Politica Nacional de Residuos Sélidos,
por ser um procedimento de destinacdo final ambientalmente adequada (BRASIL, 2010) e
também se enquadra nas diretrizes relativas a agricultura urbana e periurbana (AUP) que
tem como um de seus objetivos a promocao de politicas e a¢des voltadas para a melhoria
da gestdo ambiental (SANTANDREU & LOVO, 2007). Consiste numa técnica de
reciclagem do lixo orgénico que se constitui em um processo bioldgico, em que 0s
microrganismos convertem a parte organica dos residuos sélidos urbanos num material
estavel tipo himus, conhecido como composto, podendo facilmente ser realizada também
em ambiente doméstico.

Para tanto, torna-se necessario uma educagdo consciente e 0 preparo para a
cidadania. O desenvolvimento do sistema de compostagem no Campus permitiu o
conhecimento e difusdo desta técnica simples de reciclagem de lixo a comunidade em
geral, atrelada a conscientizacdo ambiental, que norteia as acGes da Comissdo de
Sustentabilidade do IFSP Campus Sertdozinho e suas acOes de ensino, pesquisa e
extensao.

Objetiva-se com esse trabalho o estimulo & adogdo de praticas sustentaveis através
da Educacdo Ambiental por meio de projeto extensionista, oportunizando ao publico,
principalmente interno, as mudancas de comportamento que extrapolem os limites

escolares e interfiram de maneira positiva também em seu meio social.
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M ETODOLOGIA

Este trabalho foi realizado no IFSP Campus Sertdozinho, por meio de submisséo
de um projeto de extensdo, contendo trés bolsistas selecionados e apresenta um estudo
qualitativo sobre os resultados obtidos.

As acles envolveram, principalmente, o publico do ensino médio e comunidades
interna e externa, apesar de a instituicdo contemplar o ensino superior.

A metodologia utilizada foi a realizacdo de atividades diversificadas:
primeiramente a preparacdo dos alunos bolsistas atuantes para a conscientiza¢éo sobre 0s
problemas ambientais por meio de visitas externas e contato com érgdos publicos que nos
vinham propondo parcerias.

Em seguida, houve a conscientizacdo do publico interno sobre os principais
problemas ambientais com palestras de ONGs e organismos externos, sendo um meio
mais facil de unir um nimero expressivo de alunos, servidores e terceirizados para uma
primeira conscientizagéo.

Concomitantemente, 0s bolsistas se debrucaram em pesquisas sobre compostagem
e confeccdo de composteiras. Com isso, confeccionaram as composteiras na area verde do
Campus e fizeram a alocacdo e identificacdo de recipientes apropriados para a correta
separacao do lixo.

Por fim, houve a intensificacdo da conscientizacdo e educagdo socioambiental das
comunidades interna e externa com palestras e distribuicdo de amostras do composto
gerado por meio da realizacdo de wokshops, participagdo em evento publico (Semana do
Meio Ambiente) na Praca 21 de Abril, participacdo em reunides de pais, e atuacdo no
projeto municipal: “Composteira na minha cidade”, além de palestras e atividades em
duas escolas da rede estadual.

A indissociabilidade ensino, pesquisa e extensdo reafirma a extensdo como
processo académico que adquire maior efetividade se aliada ao ensino (formacéo de

pessoas) e & pesquisa (geracio de conhecimento)®
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A integracdo de toda a comunidade académica e estudantil se deu por meio da
separagdo correta do lixo e confeccdo da composteira no Campus gerando adubo,

utilizada como método expositivo para o alcance dos objetivos.

R ESULTADOS E D ISCUSSAO

Cooperativamente, o projeto alcangou resultados extremamente significativos,
unindo a triade ensino, pesquisa e extensao, obtendo a integragdo com a comunidade e
também com outros projetos, num contexto multidisciplinar.

O principal desafio do projeto que era a conscientizacdo das comunidades interna
e externa sobre a correta separacdo do lixo foi alcancado naquele momento, com as
atividades de conscientizacao realizadas dentro e fora da escola.

De inicio, o projeto buscou referenciais externos para motivar o interesse dos
alunos bolsistas principalmente, fazendo com que préaticas de ensino e pesquisa fossem
adquiridas fora da “zona de atuag¢do”, pois, segundo Severo (2015), as préaticas educativas
tornam-se fortalecidas quando estruturadas para além dos limites da escola. Diante disso,
foi proporcionada aos discentes do projeto, uma visita a Escola Ambiental do municipio
de Sertdozinho. Nessa visita, 0s educandos conheceram as dependéncias da escola como
espaco ecoldgico existente na cidade e obtiveram conhecimentos sobre o minhocario, as
estufas de plantas, os viveiros de mudas, a sementeira, 0 pomar, a compostagem e a horta,
além do espaco de criacdo de tartarugas e o de reaproveitamento da agua da chuva. Foi
uma atividade de ensino bastante enriquecedora para conhecimento dos alunos sobre este
espaco ecoldgico e sustentavel existente na cidade.

Em seguida, foi proporcionada também uma visita ao viveiro de mudas da Usina
Santo Antbnio para conhecer o processo de formacdo de mudas nativas utilizadas para o
reflorestamento de Areas de Preservacio Permanente, além de conhecer todas as etapas de
producéo, desde o processo de humus, germinacdo das sementes, rocambole de mudas e
plantio final. A visita faz parte de um projeto entre a Prefeitura Municipal de Sertdozinho

através da Escola Ambiental “Clovis Badelotti” e convénio com a Usina Santo Antdnio,
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com o objetivo de desenvolver atividades relacionadas a Educacdo Ambiental junto a
escolas das redes municipal, estadual e federal. Durante essa visita os alunos participaram
de atividade de coleta de sementes, estruturas vegetais para a producdo de exsicatas
(amostra de planta prensada e seca em estufa), imagens dos animais e das paisagens
avistados, com finalidade de construgdo de um Eco Museu na Escola Ambiental, se
constituindo como uma atividade bastante gratificante para conhecimento global dos
alunos sobre aspectos ecologicos da regido, os quais fizeram questionamentos e se
mostraram bastante interessados.

Também foi realizada visita a uma das nascentes do Carrego Tamboril, localizada
em Sertdozinho, para que os alunos observassem um campo natural de estudo dos fatores
bidticos e abidticos que interferem na preservacdo das nascentes. Foi realizada uma
caminhada ecoldgica pelo curso do corrego Tamboril, despertando a consciéncia dos
educandos para a importancia das mesmas para 0 municipio e para 0 meio ambiente,
como programacao das atividades do Projeto “Semeando para o Futuro” em parceria com
a Escola Ambiental de Sertdozinho, a fim de que os alunos vivenciassem conhecimentos
adquiridos em sala de aula.

Diante da vasta bagagem de conhecimento adquirido, os alunos bolsistas puderam
desenvolver atividades propriamente de conscientizacdo da comunidade interna sobre
problemas ambientais diversos a fim de viabilizar a pratica da separacéo correta do lixo
no Campus para utilizacdo do residuo organico para a finalidade do projeto: a
compostagem. Foram trazidas para o Campus as seguintes palestras: Palestra sobre “ciclo
da agua” — que demonstra o processo de compostagem como contribuinte para a
evaporacdo da agua que constitui o ciclo, ministrada pela Escola Ambiental de
Sertfozinho, a Palestra sobre “Estratégias Urbanas para Captacio, Uso e Reuso da Agua”
com demonstracdo da construcao de calhas para captagdo de agua da chuva com material
reciclavel ministrado pela ONG “Flor e Ser Solugdes Ecoldgicas” e também a palestra
sobre abelhas sem ferrdo, ministrada pela ONG “Recanto Abelha Nativa”, a qual
culminou com o desenvolvimento do subprojeto “Criacdo de abelhas sem ferrdo”. A partir

desta palestras, houve a implantacdo de um meliponario na instituicdo, ao lado do local
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das composteiras (Figura 1).

3 CARRETS Y
o R

Figura 1: Meliponério criado no Campus SRT. Fonte: dos autores

Apds etapa inicial de conscientizacdo sobre problemas gerais, 0s alunos realizaram
trabalho de conscientizacdo sobre a correta separagdo do lixo, alocando latdes de lixo
exclusivos para depdsito de lixo orgénico em locais estratégicos do Campus, como a
Cantina, Refeitério da area Administrativa e Refeitorio dos alunos, pleiteando a
participacdo ativa de alunos, servidores e gestdo, com busca e confec¢do de materiais que
foram entregues e discutidos, inclusive, em reunides de pais, j& que o projeto previa a
participacdo da comunidade externa tanto para implantacdo de composteiras caseiras,
quanto para divulgacdo das experiéncias. As figuras 2 e 3 demonstram parte das

atividades citadas anteriormente:

JOGUE O LIXO

S {\ NOLUGAR
- certo! &
!ﬁ O LIXO SECO

Como garrafas pet, embalagens, papéis de bala

e devem ser nas
leors S ‘ quatro latas de riclagem.

PLASTICO METAL PAPEL VIDRO

O LIXO ORGANICO
Como restos de comida, legumes, verduras,
entre outros, devem ser descastado nas latas do
lixo orgéanico para ser levado a compostagem.

FACA A SUA PARTE!

Figura 2: Recipientes para alocacdo do lixo situados
ao lado da cantina com os devidos panfletos.
Fonte:dos autores

Figura 3: Modelo de cartaz confeccionado
pelos alunos e distribuidos em salas de aula e
paredes do refeitdrio. Fonte: dos autores
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Paralelamente ao trabalho de conscientizagdo, os alunos pesquisaram sobre
praticas de confecgdo de composteiras e de compostagem e delimitaram local para inicio
das atividades com identificacdo do local e dos lotes por placas de madeiras construidas
pelos proprios alunos com pirografo; separacdo do material organico e seco coletado nos
espacos e colocacdo de recipientes apropriados para descarte de sacos plasticos,
resultando numa atividade produtiva e com muita integragdo entre os alunos,
confrontando com as ideias de Jacobi (2003, p.192): “... implica a necessidade de se
multiplicarem as praticas sociais baseadas no fortalecimento do direito ao acesso a
informagdo e a educa¢ao ambiental em uma perspectiva integradora”.

Ja com as composteiras em processo, 0s alunos convidaram a comunidade para um
workshop (Figura 4) para conscientizacdo sobre as técnicas de compostagem como acao
sustentavel para a melhoria do meio ambiente a alunos e servidores do Campus
(comunidade interna), por meio de apresentacdo oral, seguida de atividade préatica nas
composteiras existentes nas dependéncias do Campus Sertdozinho (Figura 5), mostrando
0s beneficios desta atividade ao meio ambiente com a utilizacdo do lixo coletado e sua

serventia, ja transformado em um primeiro lote de adubo.

EXensio

1° WORKSHOP
e Compo.s’fagem

Dia 15 de Agosto
as 14:00 horas
No auditério.

Organizadores: Gabriel Anténio, Gabriel Prezoto e Jodo Pedro Bravo

Figura 5: Workshop de Conscientiza¢do nas Composteiras.
Fonte: dos autores

Figura 4: Folder do Workshop.
Fonte: dos autores

Realizagdo Apoio

® [ Joh
GSC D WE _INSTITUTO FEDERAL WM _ INSTITUTO FEDERAL
Evnios Esprciais ==- Sul de Minas Gerais ==I Sul de Minas Gerais

Campus Muzambinho
’ FAPEMIG CAPES



K\(

Como atividade de extensdo destinada a comunidade externa, o projeto foi
apresentado na Praca 21 de Abiril, na regido central de Sertdozinho. Neste evento, alunos
abordaram pessoas para apresentar problemas ambientais e os beneficios da compostagem
caseira, ensinando os métodos da montagem e a técnica de fabricacdo das mesmas, no
periodo das 8h as 17h. Também foram expostos banners e cartazes e o0s alunos
entregaram amostras do adubo gerado nas composteiras do Campus Sertdozinho, além de
panfletos explicativos de como se montar uma compostagem caseira (Figura 6). Nessa
fase, ja se utilizava cerca de 80% do lixo organico gerado no Campus nas composteiras e
inclusive lixo trazido por servidores e alunos que se integraram ao projeto. Houve
também uma parceria com um varejao da cidade, que levava o lixo organico para as
nossas composteiras, trés vezes por semana, intensificando o processo e participa¢do no
projeto municipal “Composteira na minha cidade” (Figura 7). Em quatro meses ficaram
prontos 6 lotes de composto organico, gerando cerca de 100Kg de adubo, os quais foram
utilizados nos jardins do Campus, na horta orgéanica da escola e entregues a servidores e

alunos durante o workshop e durante a Semana do Meio Ambiente.

COMPOSTAGEM CASEIRA

Aprenda como fazer!

PRIMEIRA CAMADA 4
Ao colacar um residuo alimentar, cubra em seguida com material
saco, isso impede o acesso das moscas ao resto de alimentos.

4 LIQUIDO GERADO
~n Uma terneirinha YGdE ser instalada no primeiro balde (recipiente)
para retirar o liquido gerado, conhecido comao chorume; ele é
reaproveitavel.

) MATERIAL UMIDO
:'":2' O ideal & deixar 0 alimento escorrer um pouco, se estiver molha-
co, antes de coloca-la na composteira.

Acrescentar folhas secas, papeldo e/ou poda de grama ao residuo

= CONTROLE DA UMIDADE
L
alimentar ajuda a equilibrar aumidade na composteira.

NAOUTILIZAR
Carnes, leite/derivadas e condimentados nio devem ser acres-
centados, pois causam mau odor.

m MINHOCARIOS
Se optar pela utilizagao dos minhocérios, ¢ importante pesquisar
espécies melhor adaptadas para a comp gem, como a minho-
ca californiana vermelha.

Figura 7: Participacdo no projeto municipal
“Composteira na minha Cidade”.

Figura 6: Panfleto distribuido nas atividades de Fonte: dos autores

extenséo.

Fonte: dos autores
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Complementando também as atividades de extensdo, e visando promover
conhecimento ambiental ao publico infantil, os alunos do projeto, desenvolveram uma
atividade ladica e explicativa sobre o tema sustentabilidade e reciclagem, com objetivo de
repasse de conhecimento sobre a técnica de compostagem como acao sustentavel para a
melhoria do meio ambiente a criangas. A atividade foi desenvolvida com alunos do
Ensino Fundamental na Escola EMEF Prof. Nair Teixeira Ortolan. A apresentagdo tedrica
foi complementada por atividade préatica e ludica se utilizando de diversos materiais com
objetivo de ensinar a correta separacdo do lixo (Figuras 8 e 9). Nesta atividade procurou-
se despertar a importancia da separacdo do lixo reciclavel, além da apresentacdo do
sistema de cores para os diversos tipos de lixo. Foi demostrada a importancia da
separacdo do lixo organico aos pequenos alunos e como o adubo resultante da
compostagem pode ser usado, complementada com atividade pratica de plantio de

sementinhas de feijéo.

Figura 8: Atividade na EMEF Prof. Nair
Teixeira Ortolan.
Fonte: dos autores

Figura 9: Atividade na EMEF Prof. Nair Teixeira Ortolan.
Fonte: dos autores

Finalizando as acOes do projeto extensionista, 0s bolsistas realizaram atividades de
conscientizacdo sobre correta separacdo do lixo nas Escolas: EMEF Prof. Nair Teixeira
Ortolan e EMEF Prof. José Negri, destinadas a funcionarios e alunos do ensino
fundamental e médio. A escola EMEF Prof. José Negri acatou a palestra como atividade

das aulas de biologia, sendo realizadas 8 palestras na escola, testando a criatividade,
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protagonismo e capacidade de planejamento dos bolsistas.

Intensificando os conhecimentos adquiridos, com finalidade de continuacdo das
acOes de conscientizacdo e educacdo ambiental, a integracdo dos bolsistas com outros
projetos ainda resultaram na produ¢do de uma peca teatral intitulada “Viva as latas”,
demonstrando um dialogo entre as latas de separacdo dos Varios tipos de lixo, além de
uma parddia musical com a participacdo de outros discentes e docentes do Campus.

Dessa forma, utilizando-se de um projeto extensionista sobre compostagem, 0s
resultados mobilizaram a comunidade interna e externa a realizarem a compostagem
caseira, a coleta seletiva em suas residéncias e a conscientizagdo sobre a necessidade de
reduzir, reciclar, reaproveitar, fomentando a mudanca de comportamento e o0 pensamento
critico para a sustentabilidade e cultura socioambiental, unindo a triade ensino, pesquisa e
extensao.

Ressalta-se aqui que a técnica de compostagem foi apenas um chamativo para a
curiosidade dos discentes sobre temas ambientais, ndo havendo grande envolvimento
cientifico e laboratorial para teste da qualidade do composto gerado. Apesar disso, foram
realizados testes de umidade e temperatura nas composteiras e nos laboratérios de
quimica da instituicdo, por professor da area de agronomia, que aprovou a qualidade do
composto gerado analisando algumas de suas caracteristicas. O composto também foi
utilizado na horta da instituicdo e testado sua eficiéncia em varios cultivos tanto na
instituicdo como nas residéncias de discentes e servidores.

Para a institui¢do, o projeto alcancou resultados significativos, contribuindo para o
conhecimento de problemas ambientais e despertando na comunidade a reflexdo sobre o
problema do lixo. A educagdo aconteceu com atividades de muita integracdo, e, muitas
vezes, de forma ludica, despertando também a criatividade para atividades que

introduziram novos temas ambientais.

CONSIDERA(}OES FINAIS

As acOes desenvolvidas no projeto demonstram o alcance de um trabalho com
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resultados bastante positivos no que tange o despertar para a sustentabilidade e educacgéo
ambiental, evidenciando a importancia de projetos dessa natureza de modo continuo e
permanente na instituicéo.

Embora a mudanca de cultura comportamental em relacdo aos problemas
ambientais seja um processo bastante desafiador, quando o processo € realizado de forma
cooperativa e ludica, propicia maior sintonia entre homem e natureza.

A constante busca pela conservacéo, identificacdo dos problemas e defesa do meio
ambiente de modo critico, devem ser pautas continuas dos projetos de extensdo no IFSP

Céampus Sertdozinho.
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